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Flowdiagram over sundhedstilbud / motionstilbud af Kultur og Fritidscenteret i Ishøj Kommune  Dato: 01.10.2018 

Til børn og unge, med behov for en særlig indsats, indenfor motion og bevægelse  
 
 
 

 

Center for Børn og 
Forebyggelse: 

Familierådgiverne, 
sundhedsplejerskerne, 
tandplejerne, PPR, Tip 

Tab Tynde 

 

 

 - Jump4Fun 

- Fitteen 

- Ishøj Minisport 

- Parakarate 

- Parahåndbold 
(ultimo Jan. 

2019) 

- Direkte til 
foreningstilbud 

 

 

 

Motionssamtale slut 

Foreninger 

Private aktører: 

Prak. læger 

Fysioterapeut 

Kiropraktor 

Direkte tilmelding: 

Mund til mund og 
annoncering  

Hold for børn/unge 
med funktions-
nedsættelser i 

samarbejde med 
Specialsport 

Bassintræning og 
andre tilbud i 
svømmhalen 

Center for Børn og 
Undervisning: 

Pædagoger, Lærere, 
m.fl.. 

Motionssamtale start 
Kultur- eller 
Friluftstilbud 

 Andre tilbud 
(Get2sport, 

Skolesport, Urban 
Arcademy m.fl.) 

Kultur- Fritidscentret 

Rekrutteringskanal Tilbud Udslusning til aktiviteter 


